
 

                               

Willkommen 
             

 
 

 

      12.00 – 19.00 Festwirtschaft            

                                            zubereitete

Tibetische Spezialität 
Fleisch und Vegi geniessen 

Die feinsten   in der Region 
                  

        « Es het solangs het « 
 

   

13.30 – 14.45  KARATE zum Anfassen 
                                    mit Bibi 5. Dan, Tsering 2. Dan, Kaspar 1. Dan                       

                    - Selbstverteidigung = Selbstvertrauen 
                           - Gesundheit = Wohlbefinden 
                           - Das echte Shotokan Karate 
                           - Kinder und Erwachsene trainieren 
                           - Team-Show 

              
                       in der Breiti 
 

        KARATE im Grünen   
   Samstag, 27. Juni 2026 
     Blattenacher-Wiese und Breiti Halle, 8618 Oetwil a.See 

 


